GIDALARDA, BILGi KIRLILIGININ TUKETICILERDE
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Dikkatle takip ettigimizde hemen her firsatta sosyal medya basta olmak Uzere yazil
ve gorsel basinda da her gun bilirkisi gérunimunde bilgilendirme adina gidalarin her
yonayle ilgili yekin veya yetkin olmayan en az bir haber/program yapilmaktadir.

Cok uzun suredir hayvan kokenli gida ve gida kontrol laboratuvarlari ile ilgili STK’larda
gorev aldim ve de almaya devam etmekteyim. Bu gorevlerime bagli olarak kendi alanima
giren konularda yazilarim, roportajlarim ve canli yayinda agiklamalarimi yapmaktayim.
Gecen bu sure zarfinda gegmise yonelik yapilanlarla edindigim tecribelerim sonucunda
baz kisilerin gergekten iyi niyetli dogruyu anlattigini zannettigini, bazilarinin ise bir
meshur olma hevesi ugruna bilgi vermek adina sdylemleriyle bir dizi yanhs veya eksik
aciklamalara neden olduklarina tanik oldum. Ayrica genelde eglence agirlikli yayin yapan
radyo ve gorsel basinda zaman zaman az sayida da olsa tuketicilerin dikkatini gekmek
ve programlarinin izlenebilirligini arttirmak adina bu bilgi kirliligine sehven de olsa katki
saglamakta oldugu hepimizce bilinmektedir.

Gunumuzde higbir zaman gida hakkindaki konulari, tuketiciyi bir 6grenci gibi kabul
edip ders verilen bir ortam gibi algilanmasini ve bilgilerin sadece akademisyenlerin
vermesini veya devletin ilgili kuruluglarinca goérevilendirilmis resmi birer gida sdzcusu
aciklamali vb. totaliter bir yapinin disinda yasaklanmali beklentisi igcinde olamayiz. Gayet
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dogaldir ki mesleklerini temsil eden odalar, birlikler, ihtisas sivil toplum kuruluslari,
universiteler, munferiden akademisyenler ve de alayli olarak isimlendirdigimiz, isin
mutfaginda yetisen ustalar dogal olarak tuketicileri bilgilendirmelerini yapmali ve
tecrubelerini paylagmalidirlar.

Bilgi kirliligini onlemek igin ne yapmallyiz dedigimizde sadece konustugumuz
konularin sinirlarinin iyi gizilmesi gerektigine inanmaktayim. Bu durumda bence birey
olarak, Uzerimize dusen tarafimiza yoneltilecek sorularin tamamina cevap vermek veya
tartisilan her konuya mutlaka bir sz soylemek gerekip gerekmedigini dnce kendimize
donup bu soruyu cevap verecek vyetkinlikte ve tecrUbede olup olmadiginin
sorgulanmasinin gerektigidir. Kendisine yoneltilen soruyu veya tartisilan konulara yetkin
olmadigini belitmek ve cevap vermeyerek hatta bu konuda daha yetkin olanlara
yonlendirmek birey olarak bizi tiketici nezdinde ylkseltecek ve de en 6énemlisi olarak bilgi
kirliliginin 6ntine gecerek Uzerimize dusen vazifeyi yaptigimiza dair bu konuda tek anahtar
olacagina inanmaktayim.

Aksi durum ve davraniglar; gunumuzde oldugu gibi tuketicilerin 6zellikle gidada neyi
nasil tuketecegini bilgi kirliligine bagli olarak bilememesi ve beraberinde ilgisiz kalmasi ile
gida sektorinin hak etmedigi zararlara sebebiyet vermesini ve de zihninde yer alan
infialler sonucunda tuketici reflekslerinin nereye varacagini veya ne gibi olumsuz sonuglar
doguracagini bilemez duruma getirmektedir.

Son s6z olarak kendisine bilgilendirme anlaminda s6z hakki taninan her gidayla ilgili
yetkin kimliklerin, dogru bilgiyi vermeleri gerektigini, nerede duracagini herkesten ¢ok
kendilerinin degerlendirmeleri gerektigini dugsunmekteyim.
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